A TRANSFORMAR MICHOACAN

1. Introduccion.
La Escuela de Formacion Politica nace con el propésito de ofrecer a los jovenes de entre
los 17 y los 29 afios de edad del Estado de Michoacan de Ocampo una oportunidad Unica
para comprender a profundidad los procesos democraticos y asumir un rol activo en la
construccion de una sociedad mas justa y equitativa. A través de este curso, se buscara
no solo fomentar el conocimiento tedrico sobre los principios fundamentales de la
democracia, sino también cultivar en los jovenes participantes habilidades criticas que
les permitan involucrarse de manera efectiva en la vida politica y social de su comunidad.

En un contexto donde las democracias enfrentan retos constantes, la formacion de los
ciudadanos conscientes y responsables es mas importante que nunca, por lo cual, este
curso aspira a ser un espacio donde los jévenes puedan reflexionar sobre su papel en la
sociedad y cdmo sus acciones pueden contribuir a fortalecer los valores que sustentan
la convivencia y el desarrollo colectivo. En particular, se pondra énfasis en los principios
claves como lo son el respeto a los derechos humanos, la participacién activa en los
asuntos publicos, la tolerancia, el respeto a la diversidad y la justicia social. Ademas, se
promoveran valores como la solidaridad, la empatia y el compromiso con el bien comun,
entendiendo que la construccién de una democracia solida requiere de la colaboracion y
el esfuerzo conjunto de todos sus miembros.

Con la intencién de formar futuros liderazgos comprometidos con la equidad, la justicia y
el respeto mutuo, el Curso de Escuela de Formacién Politica busca dotar a las y los
jovenes de herramientas que fortalezcan su pensamiento critico y colectivo, y con ello,
promover una vision compartida de transformacion social, donde cada joven pueda incidir
de manera activa y auténtica en su entorno, desde una conciencia colectiva y una
responsabilidad comun. De este modo, no solo se fomentara el entendimiento de los
procesos democraticos, sino que se impulsara la toma de decisiones informadas,
responsables y solidarias, promoviendo una participacion activa, colaborativa y
constructiva en los ambitos politico y social.

A través de este proceso formativo, se espera que las juventudes participantes puedan
contribuir, de manera conjunta, a la construccion de un Michoacan y un pais mas justo,
equitativo y digno para todas y todos, donde los valores de la colectividad, la justicia y el
respeto a la dignidad humana sean el fundamento de una vida en comun.
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2. Obijetivo.
Fomentar la comprension y el compromiso con los procesos democraticos en los jovenes
de entre los 17 y los 29 afios de edad del Estado de Michoacan, asi como el desarrollo
de habilidades criticas para la participacidn activa en la vida politica y social del pais.

Esta formacion politica busca el empoderamiento a los jovenes, proporcionandoles los
conocimientos necesarios sobre los sistemas politicos, los derechos ciudadanos y la
importancia de la participacion civica. Ademas, se pretende promover valores de respeto
a los derechos humanos, compromiso con el bien comun, participacién ciudadana,
tolerancia y respeto a la diversidad, justicia, solidaridad, empatia, entre otros, esto, con
el fin de contribuir a una sociedad mas informada, comprometida y capaz de tomar
decisiones politicas de manera consciente y reflexiva.

3. Modalidad.
La modalidad del Curso de Escuela de Formacién Politica referira la forma en que se
organiza y se lleva a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje. En este, se definira el
entorno o método mediante el cual se imparten los contenidos, influyendo en la dinamica
de la interaccidn entre los jovenes asistentes, los ponentes y el material educativo.

La modalidad educativa sera:
¢ Presencial: El Curso de Escuela de Formacién Politica se llevara a cabo en Casa
Michoacan y dentro del salén denominado Charo, sitio en Periférico Paseo de la
Republica #1500, Alberto Oviedo Mota, C.P. 58060 Morelia, Mich. Esta modalidad
tradicional permitira una comunicacion directa por medio de la realizacion de
actividades grupales y la supervision inmediata de los avances.

4. Actividades a desarrollar.
Las actividades a realizar dentro del curso, tendran como objetivo promover la
adquisicidn de conocimientos sobre la vida politica y social del Estado de Michoacan, asi
como de nuestro pais. En tal sentido, los temas expuestos se desarrollaran de la
siguiente forma:

e Movimientos regenerativos.
Los jovenes deben entender que los movimientos de regeneracidén surgen como
respuesta a las crisis politicas, sociales y econdmicas que generan los sistemas de
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exclusion, explotacion y desigualdad. Estos movimientos, impulsados principalmente por
los sectores populares, buscan transformar de manera profunda el modelo de desarrollo
y reconfigurar el poder para que este favorezca a las mayorias, por lo cual, sera
fundamental estudiar estos movimientos para comprender cédmo las organizaciones
sociales, los liderazgos comunitarios y la movilizacion popular se convierten en motores
del cambio estructural.

En tal sentido, se analizaran tanto los movimientos historicos como los contemporaneos
permitiendo aprender de las experiencias pasadas y sacar lecciones estratégicas para la
construccion de una sociedad mas justa y democratica. Este conocimiento brindara a las
y los lideres juveniles las herramientas necesarias para identificar oportunidades de
accion, fortalecer sus voces y ser parte activa de los procesos de transformacién en sus
propias comunidades. Solo asi, podran jugar un rol decisivo en la transformacion politica
y social, impulsando un cambio real y sostenido en su entorno.

e ;Como transversalizar la perspectiva de género desde el espacio que ocupo?

El tema sobre transversalizar la perspectiva de género significa incorporar de manera
constante y en todos los niveles el analisis de como las desigualdades de género afectan
las decisiones, politicas y acciones que tomamos. Por lo cual, desde el espacio que
ocupas, ya sea en tu comunidad, en la escuela, el trabajo o en cualquier organizacion,
puedes comenzar a cuestionar como las estructuras de poder impactan de manera
diferente a las personas, especialmente a las mujeres, las diversidades y los grupos
histéricamente oprimidos. Por ello, es importante promover la igualdad en la toma de
decisiones, desafiar estereotipos y crear espacios inclusivos donde todas las voces sean
escuchadas y respetadas, ya que al integrar la perspectiva de género, no solo estaremos
contribuyendo a una sociedad mas justa, sino también empoderando a las futuras
generaciones para que vivan en un mundo mas equitativo.

e Etica y politica transformadora.
En la construccion de una sociedad mas justa e igualitaria, la ética debe ser la base de
toda accién politica. La historia nos ha mostrado que los procesos de cambio social
pueden desviarse facilmente cuando quienes ejercen el poder se alejan de principios
éticos solidos, lo que a menudo termina en corrupcion, autoritarismo y la traicién de los
ideales que los movimientos populares defienden.
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Para la juventud comprometida con la transformacién social, es crucial entender la
relacion entre ética y politica, y como la coherencia entre lo que decimos y lo que
hacemos es la clave para generar un verdadero cambio. La ética en la politica
transformadora significa actuar con honestidad, transparencia y responsabilidad,
siempre poniendo el bienestar colectivo por encima de intereses personales o de grupo.
El presente tema tiene como objetivo que las y los jovenes desarrollen una conciencia
critica sobre la importancia de una politica auténtica, comprometida con el pueblo, y que
adquieran las herramientas necesarias para enfrentar los dilemas éticos que surgiran en
su militancia y liderazgo.

e Nuestra América.

En el presente curso se revisara el ensayo "Nuestra América", escrito por José Marti en
1891, el cual, es un llamado directo a la unidad y autodeterminacion de los pueblos de
América Latina frente al colonialismo, la injerencia extranjera y la imposicion de modelos
ajenos a nuestras realidades. En el, Marti plantea la necesidad de una identidad propia,
que celebre la diversidad cultural, busque la justicia social y luche por la soberania,
advirtiendo sobre el peligro de las élites que gobiernan sin escuchar al pueblo y la
amenaza constante del imperialismo.

Este texto sigue siendo clave en la formacion politica de la juventud de izquierda, ya que
nos invita a reflexionar sobre los desafios que enfrenta América Latina hoy en dia sobre
la dependencia econdmica, las profundas desigualdades sociales y las estrategias de
dominacion extranjeras que siguen operando en nuestros paises. Al analizar "Nuestra
América" desde una perspectiva contemporanea, podemos fortalecer nuestra identidad
latinoamericana, promover la integracion regional y apoyar proyectos de transformacion
social que pongan en primer lugar la autodeterminacion de nuestros pueblos. Tal ensayo,
es un recordatorio de que la lucha por la justicia y la soberania sigue vigente y que los
jovenes tenemos un rol crucial en este proceso de resistencia y cambio.

e Oratoria.
La actividad de oratoria, tendra como objetivo fortalecer las habilidades de expresion y
persuasion de los jovenes, centrandose en el poder de la palabra como herramienta para
transformar realidades politicas y sociales. A través de dinamicas practicas, los
participantes aprenderan a estructurar y defender sus ideas de manera clara y efectiva,
especialmente en contextos politicos donde la capacidad de influir en la opinién publica
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es crucial. Ademas, se abordaran temas clave como la empatia, la inclusion y el respeto
a la diversidad, promoviendo un discurso que impulse el cambio social y refleje los
valores de justicia, igualdad y equidad. Por lo cual, al concluir con el tema de oratoria,
los jovenes estaran mejor preparados para enfrentar debates, movilizar a sus
comunidades y ser agentes activos en la construccion de una sociedad mas democratica
y participativa.

e Feminismo, masculinidades y transformacion.
El feminismo es un movimiento politico y social que lucha por la igualdad de género, la
erradicacion de la violencia patriarcal y la transformacion de las estructuras que oprimen
a las mujeres y a las diversidades. Pero, mas alla de eso, el concepto de masculinidades
transformadoras también juega un papel crucial al cuestionar y redefinir las formas
tradicionales de ser hombre, promoviendo modelos basados en el respeto, la equidad y
la responsabilidad afectiva.

Para la juventud comprometida con la politica de izquierda, entender estos temas es
fundamental para construir una sociedad mas justa, en la que los derechos de todas las
personas sean respetados y las violencias estructurales sean erradicadas. Por ello, se
analizara como se interrelacionan el feminismo y las masculinidades transformadoras,
permitiendo abrir nuevos caminos para una convivencia social y politica mas inclusiva,
donde se rompan las dinamicas de opresion y desigualdad de género.

Este enfoque no solo cuestiona el sistema patriarcal, sino que también invita a una
reflexion critica sobre como cada uno de nosotros puede aportar a un mundo mas
igualitario, transformando las relaciones de poder en todos los ambitos de la vida.

e Reivindicacion historica.
La reivindicacion histérica es un proceso clave para construir una memoria colectiva que
reconozca las luchas, resistencias y contribuciones de los sectores que han sido
marginados a lo largo de la historia. Con este tema, buscamos rescatar del olvido
eventos, personas y movimientos que han sido borrados o distorsionados por las
narrativas dominantes, devolviéndoles su lugar legitimo en la historia y dandoles el
reconocimiento social y politico que se merecen.

En los movimientos progresistas y de izquierda, la reivindicacion histérica es un acto de
justicia que fortalece identidades, refuerza la conciencia social y da contexto a las luchas
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que vivimos hoy. Comprender la historia de forma critica no solo nos ayuda a desmontar
los discursos hegemonicos, sino que también abre espacio para construir nuevas formas
de organizacion politica, basadas en la memoria viva y la resistencia de los pueblos. Es
una invitacién a recuperar lo que nos han quitado, para que la historia no se repita y las
nuevas generaciones sepan quiénes fueron los verdaderos actores del cambio.

e Lucha de clases a nivel comunicacional.

Tendra como propdsito analizar y entender como los medios de comunicacion juegan un
rol clave en la lucha de clases, tanto en la construccion de narrativas dominantes como
en la resistencia popular. A través de discusiones, analisis de contenido y ejercicios
practicos, los jovenes aprenderan a identificar las formas en que las élites utilizan los
medios para perpetuar las desigualdades, y como las clases populares pueden utilizar la
comunicacion como una herramienta para organizarse, resistir y transformar la realidad
social. Con dicho tema, se exploraran estrategias comunicacionales que permitan
visibilizar las luchas de los sectores oprimidos, cuestionando los discursos hegemonicos
y promoviendo la creacién de espacios de dialogo y accién politica que fortalezcan la
conciencia critica y la movilizacion social.

e ;Como combatir estrategias golpistas?

A lo largo de la historia, los movimientos progresistas y populares han tenido que hacer
frente a estrategias golpistas disefiadas para desestabilizar gobiernos legitimos y frenar
los procesos de transformacion social. Estas tacticas incluyen desde campafias de
desinformacion y manipulacién mediatica, hasta el sabotaje econdémico, la cooptacién de
instituciones e incluso el uso de la violencia o el apoyo de actores externos para derrocar
gobiernos elegidos democraticamente. Es crucial entender cémo funcionan estas
estrategias y como podemos desarrollarnos con las herramientas necesarias para
enfrentarlas de manera efectiva.

Defender los procesos democraticos y populares no solo significa estar alerta ante las
maniobras de la élite, sino también implica una accion organizada desde la ciudadania.
Esto se logra difundiendo informaciéon veraz, promoviendo la conciencia critica y
fortaleciendo la resistencia social frente a cualquier intento de desestabilizacion. Por ello,
la juventud tiene un papel fundamental en este proceso, ya que es la que puede generar
las conexiones necesarias.
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e Plan Morelos y proyecto de nacion.

Para los lideres comprometidos con la politica de izquierda, estudiar los documentos que
formar parte del Plan Morelos y los proyectos de nacion, es crucial. No solo porque
permiten disefiar modelos de desarrollo mas justos, basados en la historia de la lucha
social y las necesidades reales del pais, sino también porque son herramientas clave
para poder compartir, debatir e incluso defender las estrategias frente a los ataques de
los adversarios en los espacios publicos de sus comunidades. En un contexto politico
donde las ideas se confrontan constantemente, tener un conocimiento sélido de estos
textos permite a los jovenes lideres responder con argumentos solidos y propositivos,
defendiendo el proyecto transformador que buscan implementar.

e Humanismo mexicano.
El Humanismo Mexicano es una corriente de pensamiento que pone en el centro de la
accion politica y social la dignidad y el bienestar del pueblo. Nacido de la lucha historica
de México por la justicia, la soberania y la igualdad, este enfoque rechaza los modelos
que anteponen el capital sobre la vida humana y apuesta por transformar la sociedad a
través de la participacion popular, la solidaridad y el desarrollo con justicia.

Para los lideres juveniles, entender el Humanismo Mexicano es esencial, ya que implica
reconocer la rica diversidad cultural, historica y social de nuestro pais como la base para
construir un proyecto de nacion que ponga al bienestar colectivo en primer plano. Este
enfoque invita a reflexionar sobre la necesidad de una politica que realmente tenga rostro
humano, donde la economia, la educacion, la salud y el trabajo sean herramientas para
mejorar la vida de todas y todos, especialmente de los sectores mas vulnerables.

El Humanismo Mexicano no solo es una idea, sino un compromiso con un futuro mas
justo, en el que la politica sea una herramienta de transformacion real y positiva para
todos los mexicanos.

e Lucha de clases a nivel comunicacional.
Los jovenes obtendran conocimientos sobre como los medios de comunicacion y las
narrativas dominantes influyen en la estructura de clases sociales y perpetuan las
desigualdades. Esto, a través del analisis de contenidos, debates y ejercicios practicos,
en los que se explorara cémo las élites usan los medios para controlar la informacién y
moldear la opinién publica en su beneficio. También aprenderemos a identificar las
estrategias de los sectores populares para resistir y desafiar estas narrativas, utilizando
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la comunicacion como una herramienta de organizacion, empoderamiento vy
transformacion social.

En tal sentido, los jovenes descubriran cdmo pueden ser protagonistas en la creacion de
mensajes y espacios comunicacionales que visibilicen las luchas de las clases oprimidas,
fomentando una conciencia critica y contribuyendo a la construccién de una sociedad
mas justa.

o Letras del pueblo.

En el presente tema, los jovenes exploraran el poder de la palabra como herramienta de
resistencia y transformacion social. A través de la creacion de textos, canciones, poesia
y otras formas de expresién escrita, los participantes aprenderan a reconocer las luchas,
vivencias y suefos de los sectores populares. Con ello, se tomara la reflexién de cémo
las "Letras del Pueblo" han sido histéricamente un medio para denunciar injusticias,
visibilizar las luchas de las clases oprimidas y promover cambios politicos. Ademas, se
fomentara la creacién de contenido que impulse la conciencia critica y el compromiso
social, promoviendo una identidad colectiva que valore la cultura popular como motor de
la transformacion politica y social.

e (Causas en pro del medio ambiente.

El tema del medio ambiente, buscara sensibilizar y empoderar a los jovenes sobre la
importancia de la lucha por la proteccién del medio ambiente desde una perspectiva
politica y social, a través de dinamicas de grupo, discusiones y actividades practicas, los
participantes reflexionaran sobre las causas profundas de la crisis ambiental, como el
modelo econdmico depredador, la explotacion de recursos naturales y la injusticia social.
En tal sentido, se analizara como las comunidades mas vulnerables son las que sufren
las peores consecuencias del dafio ambiental, y como la juventud puede jugar un papel
crucial en la creacion de politicas y acciones que promuevan la justicia climatica, con
esto, se abordaran estrategias de activismo y movilizacion para exigir un cambio en los
sistemas que perpetuan la destruccién del planeta y la inequidad social, promoviendo un
compromiso con la sostenibilidad y el futuro de todos.

e Economia moral.
El objetivo del tema economia moral sera el de introducir a los jovenes en el concepto
mismo, entendida como un modelo econdmico que prioriza el bienestar colectivo, la
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justicia social y la solidaridad sobre el lucro individual. Dicho tema, se promovera con
debates y ejercicios practicos, en donde exploraremos cémo las decisiones econémicas
deben estar guiadas por principios éticos que busquen reducir la desigualdad, proteger
los derechos laborales y promover una distribucion mas equitativa de los recursos. Con
esto, daremos ejemplos de iniciativas econdmicas alternativas que estan en marcha en
comunidades y organizaciones, demostrando que es posible crear un sistema econémico
que ponga a las personas y el medio ambiente por encima de los intereses corporativos.
Por ultimo, buscaremos que los jovenes se cuestionen sobre los modelos econdmicos
tradicionales y realicen contrucciones de propuestas politicas que promuevan un futuro
mas justo y sostenible.

5. Dias de realizacion de las actividades.
El calendario de actividades al Curso de Escuela de Formacion Politica se desarrollara
en el orden siguiente:
I. Viernes 25 de abril de 17 a 19 hrs;
[I. Sabado 26 de abril de 10 a 13 hrs;
[ll.  Viernes 02 de mayo de 17 a 19 hrs;
IV. Sabado 03 de mayo de 10 a 13 hrs;
V. Viernes 09 de mayo de 17 a 19 hrs;
VI. Sabado 10 de mayo de 10 a 13 hrs;
VIl.  Viernes 16 de mayo de 17 a 19 hrs; y,
VIIl. Sabado 17 de mayo de 10 a 13 hrs.

6. Procedimiento de inscripcion.

a. Del 14 al 22 de abril del presente afio, sera el periodo de registro e inscripcion al
Curso de Escuela de Formacién Politica;

b. Ingresa al portal de internet: https://jovenes.michoacan.gob.mx;

c. Busca el Curso de Escuela de Formacion Politica;

d. Abre la liga de registro y llena el formato con los datos solicitados (el cual estara
disponible unicamente durante el periodo de inscripcion);

e. También puedes ingresar directamente al formulario a través del siguiente
enlace: https://forms.gle/AxmdDzessJNfKyDP7 o escaneando el siguiente

codigo QR:
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f. Una vez completados todos los campos del formulario, oprime el botén “Registrar”
para enviar tu inscripcion.
g. El sistema generara un acuse que también recibiras por correo electrénico.

7. Publicacion de la lista de jovenes admitidos al curso.
En el portal de internet https://jovenes.michoacan.gob.mx, el dia miércoles 23 de abril a
las 12:00 hrs., se publicaran los resultados de los jovenes admitidos al Curso de Escuela
de Formacion Politica.

8. Aprobacion, acreditacion del curso y obtenciéon de constancia.
La aprobacion al Curso de Escuela de Formacion Politica sera para aquellos jovenes
registrados en la plataforma, ademas de haber obtenido una asistencia minima del 80%
en los temas impartidos, los cuales, recibiran una constancia por su participacion de
hasta 20 hrs. y que sera emitida el dia de clausura del curso.

Instituto de la Juventud Michoacana

Subdireccion de Planeacion y Desarrollo Institucional
Mtro. Samuel Antonio Garcia Mendoza

443 369 7356

sqarcia.ijumich@michoacan.qob.mx
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